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o E DI COMBATTIMENTO .

STAGE INTERNAZIONAEE

KRAV MAGA

Special Guest:

GIL DRUCKER

Istruttore certificato di Krav Maga
Esperienza formativa maturata in
contesti militari e accademici
fnf‘ernazfnnaff

ABATO 1
%TTOBRE

PRALBOINO (BS)

Palestra comunale, Via Marconi
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OTTOBRE 2025
GOTTOLENGO GIORNATA DELLA
PREVENZIONE

1

Esibizione di Krav Maga durante la
giornata sulla prevenzione a
Gottolengo (BS)
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NOVEMBRE 2025
GARA TOP 5 KARATE

U.S. D SAN PELLEGRINU KARATE

Comune di San Pellegrino Terme
ORCANIZZA

OMENIC 8 0VEMBR

-ﬁmmm KARATIS

53 mmrﬁ
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NOVEMBRE 2025
ESAMI QUALIFICHE TECNICHE
KARATE FESIK

“ LA @
COMPLIMENT! A SARA E 61U
NUOVE ALLENATRICI DELLA Al GHN DO
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Bambini e Adulti

da cintura Gialla
a cintura Marrone

PRALBOINO (BS)
Palestra comunale, Via MafCOiNee
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Lido Lombardi, Michele Scutaro,
Ciro Varone e la CTN di Shito Ryu

MARZO FEBBRAIO

Centro Tecnico Fede
SALSOMAGGIOREAERIY

,,,,,,,,, ' Palazzetto dello Sport - Via Ugo La Malfa
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8 E 9 MARZO 2026
CAMPIONATO LOMBARDO
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APRILE 2026
AUGURI DI PASQUA
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SALSOMAGGIORE TERME

Palasport - via Ugo Lo Weeh'Sa



PRALBOINO

[ncetta di medaglie per I'«Ai Shin Do»

Una grande soddisfazione per la societa nata nel 2010 dalla passione condivisa per le arti marziali

PII.I.LE‘JIHD sonl Piecoll cam
pioni di arti marziali cr
gli atleti della «Ai Shin ||||- s1|
]I’d!lllllr'lil hanno sbancao  al
1y Nazionale Preago
si & tenuto a
riore Terme nel fine
seitimani. | piceoli karateka so
na [ill'rl-l[i o ciasa con e
medaglie @ una grande sod
disfazione, «Ci sono due spe
cialith in guesti L.1|r:|prlu|.|1| il
Kata e il Knmite - hs ata il
vicepresidente |’l.l(l|u Decca che
insicme al consiglien: ¢ maestro
i hanno seg
- Nel Kata vanno a podio
I primi quattro classificati nel
I':II'|'||!I|’IIIII|II i|.l|i.|.l1ll " 88 |:| Ca-
tegoria @ particolarmenie nu-
Mernsa Vengono successiva
mente premiati anche i secondi
guattro, in guesto caso si dice
che & ln coppa ltalia. Stesso
disearso vale anche per il Ku
mite con la differenza che si
premiano il § A secondo e i
due che arrivano terzi a pa
rimerito, La nosira scuola di
Karate "Al Shin Do" ha par
e l.|||:|.||l.|s||p| nata con: Mi-
chele Decea, Gabriele Decea,
Leonardo Forcella, Manar Le-
bardi, Riccardo Malezzoni,
Ginda Saleri ¢ Mattin Pedret-
(15
E dopo le sfide gli atleti della
Bassa sono saliti sul podio con
grande soddisfazione.
sAbblamo avalo | seguentl
podi per il 1 Michele Decea
nella categoria 6/7 anni cinture
Bianche che ha conguistato
I'oro lauw pdosi campione ita-
liano - hanno spiegato | maestri
Leonardo Forcella nella ca
tegoria 10/11 anni cloture bian
che anche lul oro e guindi cam-
plone iraliano, pol Gabriele
Decea anni cinture
Blu e M che ha congul
stoto la medaglia di broneo ¢
Manar Lebardi che nella ca
tegoria 12/13 anni cinture Mar-
roni & Nere ha conquistato il
brovzo e si ¢ classificata prima a
coppa ltalia della eategoria su
[Il'fl"lll‘ Per illl'.llllll IIﬂII.IIlIi‘ II
Kumite sul podio somo  salit
Michele Decea nella categoria
B/7 anni cinture Bianche e Gial

le che ha conquistato |'a
Leonardo Forcelln eat
1711 anni cinture  bi
Glalle che & salito sul
pili gl del podio oo diven
tando anche in questa specialith
iplong  italiano, Riecardo
Malezzoni 1 10411 anni
cinture Arancio e Verdi - che si &
classificato werzo a coppa Ia-
ligiw.

Una grande a:uiilafl.’ln]lt‘ per
In socic
passione condivisa per le g

margiali e il desiderio di crean:

La scuola di Karste “Ai Shin D™ ha par-
tecipato al campionato con: Michels Dec-
ca, Gabviele Decea, Leonardo Forcella, Ma-
nar Lebardi, Riccardo Mafezzoni, Giada
Saleri & Mattia Pedretti

una realth presente sul territorio
dove OFnl persona polesse cre
seere, sia fisicamente che men-
talmente. Ol un decennio di
eaperienza che permetie al
gruppo, unito daghl stessi valord,
dii trosmetters passione ¢ voglia
di impegnarsi e ruscire anche ai
sund piccali atleti valorizzando
le lore gqualith anche airaverso
le it marziali
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DOMENICA GARA D KATA £ KUMITE
11 Aperta a ragazzi, cadetti,
2 APHILE juniores, seniorrese, veterani

Palestra delle scuole _ PEH ISCHIZIUNI

medie Via Lamarmora www.fesiklombardia.it
(piazzale AVIS) Gambara |
(BS) Wy




WWW.FESIK.ORG

MAGGIO
2026 -

MiniCadetti, 'Cddetfi,
Junlores Senlores
Veteranl
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Palasport - via Ugo La MalfG
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Bambini e Adulti

da cintura Gialla
a cintura Marrone

Inizio ore 18.00

PRALBOINO (BS)
Palestra comunale, Via Ma®iPAGINATS
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30 MAGGIO 2026 ’ %

PRALBOINO (BS)
PALESTRA COMUNALE
VIA MARCONI.

ORE 14.30 - 17.30,

AL TERMINE

SESSIONE D’ESAMI.
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31 MAGGI0 2026
STAGE BUDOPASS KARATE
LOMBARDIA - CREMONA
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MO A SETTEMBRE!
| e P ﬁ/
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https://www.facebook.com/AISHINDOscuolaartimarziali/
http://www.aishindoartimarziali.com/
https://instagram.com/aishindo.artimarziali
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